
Sept. - Dez. 2026

• Monatliche Kegelabende jeweils am Freitag, 4. Sept., 2. Okt., 6. Nov. 2026 bei 
   der Wirtin z‘Arnreit

Beginn: 17:00 Uhr, Dauer ca. 2 Std.
Info: Bernhard Lindorfer, Tel. 0677/62434849, Ernst Lang, Tel. 0664/73195703
Hinweis für die Anmeldung: begrenzte Teilnehmerzahl, Kegelabende werden per WhatsApp 
gesondert ausgeschrieben 

 • Nordic Walking Runde für Genießer jeden Dienstag im Sept. und Okt. 2026 

Starttermin: 1. Sept. 2026
Treffpunkt: um 9:00 Uhr beim Pendlerparkplatz hinter Möbelix
Trainerin: Christine Balle
In diesem Training verbinden wir Naturerlebnis mit einem effektiven Ganzkörpertraining, das spe-
ziell auf die Bedürfnisse im Alter abgestimmt ist. Durch gezielte Übungen wird auch das Gleich-
gewicht gestärkt, um eure Sicherheit im Alltag zu erhöhen. (Übungsdauer ca. 90 min)

Unsere nächsten Veranstaltungen
 Hinweis: Die Mitgliederinformation und vieles mehr fi nden 
 Sie auch auf der Homepage des Seniorenbundes Rohrbach-Berg
                               https://rohrbach-berg.ooesb.at/start

• Mixed Kegelabende jeweils am Freitag, 11. Sept., 9. Okt., 13. Nov.  und 4. Dez.       
 2026 bei der Wirtin z‘Arnreit

Beginn: 17:00 Uhr, Dauer ca. 2 Std.
Info: Sieglinde Moser Tel.: 0677/63160095
Hinweis für die Anmeldung: Die Kegelabende werden per WhatsApp gesondert ausgeschrie-
ben. Wer teilnehmen will und noch nicht in der WhatsApp Gruppe ist, bitte Sieglinde kontaktieren.

 • Handy-Kurs für Android und iPhone Geräte, Beginn Montag, 14. Sept. 2026

Kursleiter: Mag. Franz Andexlinger
Termine: Der Kurs besteht aus 3 Terminen zu je 2,5 Einheiten, 
diese sind am Mo. 14. Sept., Fr. 18. Sept., Di. 22. Sept. 2026, von 8:30 Uhr bis 11:00 Uhr.
Kursort: ÖVP Bezirksbüro Rohrbach in der Hanriederstraße 8-12
Unkostenbeitrag: € 21,- inkl. Kursunterlagen
Anmeldung: bei Roman Mayr Tel. 0664/1953091, max. 15 Personen möglich
Einzahlung: Seniorenbund Rohrbach-Berg, IBAN: AT37 3441 0000 0602 2222, 
Verwendungszweck: Handykurs Herbst 2026

 • Tanzen ab der Lebensmitte ab 24. Sept.  2026 jeden Donnerstag von 14:00  bis
    15:30 Uhr im Pfarrsaal

Leitung: Brigitte Schlechtl, Tel.: 0680/1205095
Alle, die gerne Tanzen sind herzlich eingeladen! Es ist keine Anmeldung erforderlich!

Mitglieder-
Information
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 • Fit im Alter ab 1. Okt.  2026 jeden Donnerstag  von 17:00 - 18:00 Uhr 
   im Turnsaal des neuen Schulzentrums

Leitung: Brigitte Schlechtl, Tel.: 0680/1205095
Nehmen Sie sich Zeit, unter fachkundiger Anleitung Gutes für Ihren Körper zu tun!

 • Wanderungen jeden letzten Dienstag im Monat, 29. Sept. und 27. Okt. 2026

-   29. Sept. 26, mit Wanderbegleiter Mayr Roman und Kapfer Manfred (St. Johann, Mühlenweg)
-   27. Okt. 26, mit Wanderbegleiter Großhaupt Günther, (Rund um den Michaelsberg)
Treffpunkt: Hanrieder-Parkplatz um 12:45 Uhr, Abfahrt um 13 Uhr mit Privat-PKW´s zum jeweili-
gen Ausgangspunkt der Wanderung. Fahrgemeinschaften werden gebildet.

 • Jubiläums-Almwanderung Wurzeralm am Samstag, 26. Sept. 2026 ab 8:00 Uhr  
 bei der Talstation Seilbahn Wurzeralm

Der diesjährige generationsübergreifende Almwandertag führt dich und deine 
Enkelkinder nach Spital am Phyrn auf die Wurzeralm. An diesem Tag wird der 
abgesagte Jubiläums-Landeswandertag nachgeholt. Für unsere jungen Gäste 
wartet ein abwechslungsreiches Kinderprogramm.
Bei genügend Anmeldungen wird von der Bezirksleitung ein Bus organisiert.
Die genaue Abfahrtszeit wird noch rechtzeitig bekanntgegeben.
Anmeldung und nähere Info: bis spätestens 14. Sept. 2026 bei Willy Grims, 
Tel.: 0664/1004477

 • Spielenachmittage im Pfarrsaal Rohrbach,  Beginn am Dienstag, 20. Okt. 2026 
   ab 14:00 Uhr

Jeder der Freude am Spiel und am gesellschaftlichen Leben hat (Kar-
tenspiele, Brettspiele usw.) ist willkommen! Auch Nichtmitglieder sind 
herzlich willkommen. Es ist keine Anmeldung erforderlich. Für Bewir-
tung ist gesorgt. Teilnehmer sollen auch private Spiele mitbringen.
Folgetermine: 24.11.2026, 15.12.2026, 19.01.2027, 23.2.2027 und 
16.03.2027
Organisation: Ehepaare Grims, Mayr und Kraml

 • Reise-Programm-Vorstellung für 2027 am Freitag, 2. Oktober 2026 
 mit den Reiseveranstaltern, WIRaktiv Reisen, Moser Reisen und Reisewelt

Wo: Saal der Raiffeisenbank Rohrbach, Eingang über Rückseite beim Parkplatz benützen
Beginn: 10 Uhr, Einlass ab 9:30 Uhr
Entritt frei, keine Anmeldung erforderlich!
Auskunft bei Willy Grims, Tel.: 0664/1004477

• Exkursion zur Gas-Connect in Oberkappel am Donnerstag, 22. Okt. 2026

Programm: Busfahrt nach Oberkappel, Besichtigung der Firma Gas-Connect Austria GmbH 
(Gasübergabestelle). Anschließend besuchen wir das Panorama-Cafe Bauer in Pfarrkirchen und 
genießen dort eine Vorführung in der Schaubäckerei. Vorher gibt es dort natürlich Kaffee und 
Mehlspeisen für uns.
Abfahrt: 12:50 Uhr Gasthaus Wim, 12:55 Uhr Parkplatz  VILLA sinnenreich, 13:00 Uhr Hanrie-
derparkplatz
Rückkehr: ca. 18:30 Uhr
Anmeldung: bis spätestens 13. Okt. 2026 
(max. 48 Personen) bei August Kasper, 
Tel. 0676/7223990 od. E-Mail: august.kasper@aon.at
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 • Wassergymnastik „Aqua Vital“  für Senioren, Beginn Dienstag, 3. Nov. 2026

Wassergymnastik ist ein Bewegungs-, Balance- und Ganzkörpertraining im 
Wasser, optimal unterstützt durch dessen gelenkschonende Wirkung und posi-
tive Effekte auf das Herz-Kreislauf-System.
Folgetermine: 10.11., 17.11., 24.11, 1.12., 8.12., 15.12.2026
Dauer: 7 Einheiten zu je 45 min, jeweils am Dienstag von 17:30 - 18:20
Kursleiterin: Frau Dr. Marketa Schestauberova
Kursort: Hallenbad AQARO in Rohrbach
Kosten:  € 70,- pro Person für den gesamten Kurs (€ 10,- pro Einheit exkl. 
Hallenbadeintritt)
Eintritt Hallenbad: 2 Stunden Ticket € 6,50 (Ticketverkauf direkt bei der Kassa im Hallenbad)
Anmeldung und Auskunft: bei Kursleiterin Frau Dr. Marketa Schestauberova, Union Schwimmclub 
Aqua Sharks, Tel: 0660/8355400 oder Mail: aqua� t.rohrbach@gmail.com

 • Gedenkmesse in der Pfarrkirche Rohrbach mit anschließendem Seniorencafe  
 und Jubiläumsausstellung „70 Jahre Seniorenbund“ im Pfarrsaal am Montag,            
 26. Oktober 2026

Beginn: Hl. Messe um 8:00 Uhr, anschließend Seniorencafe mit Bewirtung

 • ERSTE HILFE-Kurs  am 5. und 6. Nov. 2026, jeweils von 8:00 bis 12:00 Uhr

Veranstaltungsort: Lehrsaal des Roten Kreuzes, Krankenhausstraße 4 
Programm: 2x4 Std. Erste Hilfe Auffrischungskurs
Kursbeitrag: € 82,- pro Person, (Ermäßigung bis zu 100 %, je nach Mitgliedschaft beim RK.) 
SB-Mitglieder erhalten eine Unterstützung vom Seniorenbund von von € 20,- pro Teilnehmer.
Anmeldung: bitte um baldige Anmeldung bei Obm. Hermann Stallinger, Tel.: 0664/2212845 od. 
Mail: hermann.stallinger@gmail.com
Teilnehmerzahl: mind. 15 höchstens 20 Personen

 • Tarockkurs für Anfänger, 4 Abende, Beginn Dienstag, 3. Nov 2026

Organisation: in Kooperation mit der Gesunden Gemeinde Rohrbach-Berg
Folgetermine: 10., 17. und 24. Nov. 2026 
Veranstaltungsort: Gasthof Dorfner, Rohrbach
Kursleiter: Hr. Roland Madlmayr
Kursbeitrag: € 50,- pro Person, inkl. Kursunterlagen
Anmeldung: im Büro der VILLA sinnenreich, Di-Sa von 10-15 Uhr, 
Tel.: 07289/22458 oder Mail: of� ce@@villa-sinnenreich.at
Alle, die Freude am Spiel haben, sind herzlich eingeladen!

Kosten: € 22,- pro Person
Einzahlung: ebenfalls bis spätestens 
13. Okt. 2026 auf das Konto Senioren-
bund Rohrbach-Berg,
IBAN: AT64 2033 4000 0001 7103, 
Verwendungszweck: Oberkappel
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Obmann Hermann Stallinger, 
Tel.: 0664/2212845
E-Mail: hermann.stallinger@gmail.com

Beratung und Service für unsere Mitglieder! 

  Sprechtage am 7.9., 5.10., 2.11. und 7.12.2026 im Pfarrzentrum Rohrbach, Pfarrgasse 8,  
 von 13-14 Uhr  
  Bei Fragen betreffend Rente/Pfl ege usw. steht Ihnen unser Beratungs- und 
 Servicereferent Roman Mayr (Tel.: 0664/1953091) gerne zur Verfügung (telefonische 
 Terminvereinbarung erbeten). 
 In Steuerfragen steht Ihnen Bernhard Lindorfer (Tel.: 0677/62434849) gerne zur 
 Verfügung, (telefonische Terminvereinbarung erbeten).

 • Adventsingen im Musiktheater Linz am Samstag, 12. Dez. 2026 um 13:30 Uhr

Stück: „...und alle Finsternis ent� oh ihren Herzen!“
Musik: Burgberger Dreigesang, Steff’n Hansl Musi, 4G, Ensemble Rischanek & Ensemble des 
Linzer Adventsingens
Moderation: Dr. Christine Haiden
Abfahrt: Hanrieder-Parkplatz um 12:00 Uhr
Kosten: € 50,- pro Person (Eintrittskarte inkl. Busfahrt)
Für unsere Ortsgruppe sind 25 Karten bestellt!
Anmeldung und Auskunft: Karl Degenhart Tel.: 0664/73433327
Einzahlung: Konto  Seniorenbund Rohrbach-Berg, IBAN: AT64 2033 4000 0001 7103, 
Verwendungszweck: Adventsingen

 • 3-Tagesschifahrt im Gasteinertal von 22. Jän. bis 24. Jän 2027

Veranstalter: Alpenverein Rohrbach, für SB-Mitglieder sind 8 Plätze reserviert
Programm: das genaue Programm wird nach Anmeldung zugesendet
Preis: € 310,- für Busfahrt + Hotel, € ca. 200,-  für 3-Tagesschipass
Abfahrt: nach Schiverladung um 5:30 Uhr am Hanriederparkplatz in Rohrbach
Anmeldung und Info: bis spätestens 2. Dezember 2026 bei Frau Maria Wiesinger, 
Tel.: 0664/9407969

 • Adventfeier unserer Ortsgruppe am Samstag, 05. Dezember 2026 
 im Centro Rohrbach (gesonderte Einladung erfolgt rechtzeitig!)

 • Eisstockschießen auf Kunsteisbahn, Beginn 27. Nov. 2026 von 13 bis 16 Uhr 

Wo: GH Kollonödt
Folgetermin: am 18.12.2026 wird wie bisher per WhatsApp ausgeschrieben
Nach dem Stockschießen geselliges Beisammensein!
Info: Bernhard Lindorfer, Tel. 0677/62434849, Ernst Lang, Tel. 0664/73195703
Hinweis für die Anmeldung: per WhatsApp nach Ausschreibung


